Chapitre 8

Le faconnage : une question
e plus et de moins

Dans ce chapitre :
Apprendre les augmentations et les diminutions
Tricoter des rangs raccourcis

Réaliser des mouches ou noppes, un motif & chevrons et d’autres
points du plus bel effet

Tricoter une écharpe ou un échantillon en utilisant les techniques
d'augmentation et de diminution

| vous faut maintenant apprendre a réaliser des

augmentations et des diminutions au début, a la fin ou au
milieu d'un rang afin d’élargir ou de rétrécir votre tricot.
Augmenter revient a ajouter des mailles sur votre aiguille,
diminuer signifie au contraire que vous réduisez le nombre de
mailles a tricoter.
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Les techniques présentées dans ce chapitre vous permettront
de donner forme a votre ouvrage de multiples fagons, et
notamment :

g v De réaliser des diminutions de part et d'autre d'une enco-
‘ lure afin de I'ajuster au contour de votre cou.

»De faire des augmentations de chague coté d'une manche
! pour lui donner une forme évasée en remontant vers
! I'épaule.
| »De procéder a des diminutions puis a des augmentations
& afin d’obtenir un pull cintré, plus prés du corps.



Augmentations et diminutions vous ouvrent ausside
nouvelles possibilités dans la création de points fantaisie,
Elles permettent d'incliner un groupe de mailles vers la droite
ou vers la gauche, de réaliser des bordures en pointes ou

festonnées et, plus remarquable encore, de tricoter des points
ajourés en dentelle.

Comme pourtout ce qui touche au tricot, il existe différentes
méthodes permettant d’augmenter ou de diminuer, certaines
presque invisibles, d'autres décoratives et donc apparentes,
Généralement symétriques, elles fonctionnent souvent par
paires (pour augmenter de part et d'autre une manche, par
exemple), l'une du c6té droit, sur I'endroit de I'ouvrage,
'autre du cété gauche, sur I'endroit.

Réaliser des augmentations ( augm. )

Les augmentations (ajouts de mailles) peuvent se faire de
différentes facons. L'aspect final du tricot varieraselon la
méthode employée, Lorsque I'augmentation intervient dans la
réalisation d'un point fantaisie, on vous précisera presque
teujours comment la faire. Il n’en vapas de méme sj vous
suivez un modele pour réaliser un vétement. Bien souvent,
vous devrez choisir vous-méme la méthode la mieux adaptée.
En ayant plus d'une augmentation dans votre sac (a tricot,
bien entendu !), vous serez en mesure de décider quel type
d’augmentation rehaussera esthétiquement votre ouvrage.
Certais modeles vous précisent qu'il convient de procéder a
une augmentation simple, double ou de répartir plusieurs
augmentations sur un rang. Essayez quelques-unes des
principales techniques expliquées ici afin de découvrir
I'éventail des possibilités offertes.

Les augmentations se font presque toujours en tricotant a
I'endroit, sur I'endroit de I'ouvrage, bien que celui.ci soit
parfois le coté tricoté a I'envers, Les méthodes ci-dessous
restent valables que vous tricotiez & I'endroit ou a I'envers.

Ajouter une seule maille

Pour ajouter une seule maille, vous pouvez former deu:tc) =
mailles a partir d'une seule, grace a une augmentation a';;'es
par exemple, ou créer une nouvelle mallle_entre dewf :?ax :
existantes par une augnentation intercalalre_. Essentielles e
simples a réaliser, ces deux méthod.es c!evralent vml.ns »
permettre de répondre de fagon satisfaisante a la plupar ‘%r
situations que vous rencontrerez. Vous pouvez vous .entrame
a les utiliser et a les reconnaitre visuellement en réalls§nt
I’échantillon proposé dans la section « Ouvrages a réaliser »
qui clot ce chapitre.

Laugmentation barrée '

On I'utilise pour ajouter une maille sur la lis.iére de louYrage.
L'augmentation barrée doit son nom a la petlte_ bar;l:_ qui vt
apparait horizontalement sous la nouvelle'mfnlle. ieux o
la réserver aux mailles lisiére qui seront dissimulées _dans e
coutures. Toutefois, si vous trouvez le résultat esthétique,
libre & vous de I'utiliser au milieu d'un rang.

Généralement, les indications précisent, pr:»ur une ‘ t

augmentation barrée, de « tricoter successxvement_lav;m )
puis I'arriére de la maille » (reportez-vous‘ au.Chapltre [i;)l;)
plus de précisions concernant l'avant et I'arriere des mailles).

Voici comment réaliser une augmentation barrée lorsque vous
travaillez sur I'endroit de I'ouvrage :

1. Tricotez une maille & I'endroit et gardez I’ancienne
maille sur I'aig. gche.
2. Passez I'extrémité de I'aig. dr. derriére l'alg. gche, par
la droite, et piquez cette méme maille par |l arrlér:.h
- a I'endroit) & nouveau, cette fo
5 :l:rc ;;i:ll:rt(:o(;oj‘::'rzow rafraichir la mémoire, reportez-
vous a la Figure 7-9b).
Voila : vous avez tricoté deux mailles a partir d’'une seule.

Voici maintenant comment réaliser une augmentation barrée
lorsque vous travaillez sur I'envers de I'ouvrage :

1. Tricotez 1 maille a I'’envers et laissez I'ancienne maille
sur l'alg. gche.



Votre aig. dr. se trouve derriére I'aig. gche.

2. Tout en laissant l'aig. dr. derri¢re, ramenez la pointe
vers la gauche et piquez a nouveau la maille par I'ar-
ri¢re, de gauche a droite.

3. Tricotez-la & nouveau (toujours a I’envers).

Cette fois encore, vous avez tricoté deux mailles a partir
d’'une seule.

Si vous réalisez une augmentation barrée a quelques mailles
de la lisiére et que vous devez faire de méme de l'autre coté
(d'une manche, par exemple), veillez a ce que la barre
apparaisse de fagon bien symétrique. L’ échantillon proposé en
fin de chapitre, dans la section « Quvrages a réaliser », vous
permettra de mieux comprendre le fonctionnement de
I'augmentation barrée.

L'augmentation intercalaire

L’augmentation intercalaire consiste a créer une nouvelle
maille entre deux mailles existantes. Lorsque vous atteignez
I'endroit ou vous souhaitez réaliser une augmentation, écartez
légeérement vos aiguilles I'une de 'autre. Vous verrez alors
apparaitre un fil horizontal reliant la premiére maille de
chaque aiguille. Vous allez I'utiliser pour créer une nouvelle
maille, qui sera une maille torse (voir Chapitre 7) tournée vers
la droite ou vers la gauche selon le point tricoté.

Vers la droite

Pour réaliser une augmentation intercalaire vers la droite,
procédez selon les indications ci-dessous lorsque vous
tricotez sur 'endroit de 'ouvrage :

1. Arrétez-vous entre deux mailles, a I'endroit o2 vous
souhaitez réaliser I'augmentation.

2. Passez la polnte de 'aig. gche sous le fil reliant les
deux mailles, de I'arriére vers l'avant.
Le fil s'enroulera sur l'aig. gche comme une maille (voir
Figure 8-la).

3. Tricotez le Al avec la pointe de l'alg. dr., exactement
comme s'il s'agissait d’'une maille endroit (voir
Figure 8-1b).

e —
Figure g-1:
Réatiser une
augmentation

intercalaire -
vers |a drote. A.Glisser ia pourte de r'aituille Gauche
EEE—— souslefil delaiére vers Favant

el

B. Tricoter le fil & l'endroft comme
une maille normale

Pour une augmentation intercalaire vers la droite sur I'envers
de l'ouvrage, procédez comme suit :

1. Passez la pointe de l'alg. gche sous le fil du rang reliant
les deux mailles, de l'arriére vers 'avant.

2, Tricotez le fil a I'envers, par 'avant (partie de la mallle
située vers vous) et non par l'arriere (voir Figure 82).

]
Figure 8-2:
Tncoterle fi
a l'envers,
parYavant

Uers la gauche

Si vous souhaitez faire une augmentation intercalaire vers la
gauche lorsque vous tricotez sur I'endroif de 'ouvrage, suivez
les indications ci-dessous :

1. Arrétez-vous a I'endroit choisi pour 'augmentation,
entre deux mailles.

2. Passez la pointe de l'aig. gche sous le fil du rang reliant
les deux mailles, d’avant en arriére (voir Figure 83a).

3. Avec l'aig. dr., tricotez le fil a I'endroit, par l'arriére,
comme l'indique la Figure 8-3b.



Si vous le souhaitez, vous pouvez créer un jour décoratif

_— grace a cette technique d'augmentation. Il vous suffit pour
Figure 85" cela de tricoter le fil normalement, a I'endroit ou a 'envers,
Réaliser " sans exercer de torsion.

augmenta®o"

intercatair"

Augmentation double

inclinée vi> A Passler :' poﬁnte |de Faiguille p“auche
la gauche: sous le fil reliantles deux mailles,

—- de I'avant vers l'antére.

Pour obtenir une augmentation intercalaire vers la gauche

lorsque vous tricotez sur lenvers de I'ouvrage, procédez
comme suit :

B. Tricoter le fil comme une maille endroit,

par l'arridrs. . . - . . s
Pour certains points fantaisie ou lorsqu’on tricote un pull a

emmanchures raglan, démarrant par ’encolure (par exemple
brassiéres), il arrive que I'on veuille augmenter de deux
mailles en méme temps. C'est ce qu'on appelle une
augmentation double, créée généralement a partir d'une

1. Arrétez-vous entre deux mailles, a I'endroit o doit se Rl ekt

faire I'augmentation.

2. Passez la pointe de I'aig. gche sous le fil reliant les
deux mailles, de I'arriére vers I'avant.

3. En passant I'aig. dr. devant laig. gche, piquez e fil par

l'avant, en glissant la pointe de Iaig. dr. de droite a
gauche, entre le fil et I"aig. gche.

4. Tricotez-le A I'envers, comme le montre la Figure 84.

Augmentation double avec jeté

Cette technique permet d'obtenir trois mailles a partir d'une
seule, Pour réaliser une augmentation double avec jeté,
procédez ainsi :

1. Arrétez-vous avant la maille qui doit servir a I'augmen-
tation.

2. Piquez l'aig. dr. comme si vous alliez tricoter la maille a
I’endroit.

3. Passez le fil autour de I'aigullle et ramenez cette nou-
velle boucle vers 'avant, sans dégager 'ancienne
maille de 'aig. gche.

4. Ramenez le fil vers I’avant, entre les deux aiguilles.

5. En laissaat le fil devant, vers le bas, piquez l'alg. dr.

Figure 84 comme si vous alliez tricoter une seconde fois (A I'en-
Tricoter le .ﬁl droit) la méme maille.
a l'envers. 6. Ramenez le fil sur I'aig. dr., vers l'arriére.

7. Passez le fil sur la pointe de I'aig. dr., comme pour tri-
coter normalement, formez la nouvelle boucle et faites
tomber I'ancienne maille. Vous obtenez alors trois
mailles rattachées I'une a l'autre sur l'aig. dr.

Aprés une augmentation ou une diminution, assurez-vous

que la torsion correspond bien a la direction choisie. Dans le
‘ cas contraire, défaites la nouvelle maille (qui ne peut se

\ démailler puisqu'il s’agit de la partie du fil reliant deux

mailles) et essayez 4 nouveau.

Augmentation intercalaire double

Cette technique permet d'ajouter une maille de part et d'autre
d'une maille centrale existante. Il s'agit d’obtenir une
augmentation symétrique en réalisant une torsion vers la




droite pour la premiére maille et vers la gauche pour la
seconde, située aprés la maille centrale. Reportez-vous ala
section précédente pour savoir comment réaliser ces
augmentations en tricotant des mailles torses. Pour une
augmentation intercalaire double, procédez selon les étapes
suivantes :

1. Tricotez jusqu’a la maille devant servir & 'augmenta-
tion.

2. Tout comme pour l'augmentation intercalaire expliquée
précédemment, passez |a pointe de I'aig. dr. sous le fil
reliant la maille qui vient d’étre tricotée et la maille qui
deviendra la maille centrale de 'augmentation.
Réalisez une augmentation intercalaire vers la droite.

3. Passez le fil autour de I'aiguille et tricotez une nouvelle
maille.

4. Tricotez la maille suivante (centrale) & I'’endroit.

5. Piquez a I'endroit le fil situé entre la maille centrale et
la maille suivante, en réalisant cette fois une maille
torse vers la gauche.

Augmentation multiple

Dans certains cas, pour les boutonniéres ou les manches
kimono, par exemple, vous devrez augmenter de plusieurs
mailles au méme endroit. Il s’agit en général de monter des
mailles au milieu ou en bordure d'un rang. Les techniques

présentées ici se réveélent particulierement pratiques en pareil
cas.

Montage a I'anglaise

Le montage a I'anglaise offre un résultat moins souple que le
montage présenté au Chapitre 1. Vous pouvez I'utiliser pour
réaliser des boutonniéres (voir Chapitre 14) ou lorsque vous
souhaitez obtenir une bordure solide, qui ne soit pas trop
élastique. Si vous démarrez un rang nouveau, suivez les
explications a partir du point 1. En revanche, pour ajouter des
mailles au début d'un rang existant ou a 'emplacement d’'une
boutonniére, passez directement au peint 2.

Suivez les étapes ci-dessous :
1. Faites un nceud simple pour former la premiére maille.

Pour ce type de montage, vous n'avez pas besoin de pré-
voir un long fil.

2.Tricotez normalement la premiére mallle, mals au lieu
de faire glisser 'ancienne maille hors de Y'alg. gche,
tirez-la l1égérement vers la droite pour I'enfiler & nou-
veau sur |'alg. gche, comme le montre la Figure 8-5a.

2

A. Tricoter la premizre maille a parbr du neeud simple

B. Piquer I'siguille droite entre fes deux maeilles.

C. Former une nouvelle maille. en la ramenant vers avant.

=—————"1
Figure §-5:
Montege de
mailles &
\"anglatse.
=t

D Repasser cette nouvelle maille sur I'aiguilie gauche.



3. Piquez I'alg. dr. entre les deux mailles de I’aig. gche (voir
Figure 8.5b).

4. Earoulez le fil autour de I'aig. dr. comme lorsque vous
tricotez a 1'endroit et formez une nouvelle boucle que
vous ramenez vers I'avant (voir Flgure 85c).

5. Tirez légerement cette maille vers la droite pour la glis-
ser sur 'aig. gche, en suivant les indications de la
Figure 85d.

6. Répétezles ponts 3 A 5 jusqu’a I'obtention du nombre de
mailles désiré.

Montage simple

Rapide et facile a réaliser, le montage simple n’offre pas une
aussi belle finition et le premier rang se tricote moins
facilement. Il se révéle néanmoins utile, pour reconstituer par
exemple les mailles rabattues pour former une boutonniére ou
pour réaliser une augmentation simple en milieu de rang, et
son apprentissage n’est donc pas superflu. Suivez les
indications ci-dessous, sauf si vous montez des mailles au
début ou au milieu d’un rang existant. Dans ce cas, passez
directement au point 2.

1. Formez un nceud simple (vous n’avez pas besoin de lais-
ser un long &I).

2. Passez le fil sur votre pousse gauche, comme I'indique
la Figure 8-6a, et tenez votre aiguille dans la main
droite.

3. Avec l'aiguille, soulevez la boucle formée sur votre
pouce (voir Figure 86b), dégagez le pouce et tirez dou-
cement sur le fil pour resserrer la maille.

Répartir plusieurs augmentations sur un méme rang

Lorsque vous suivez un modéle, on
vous demande parfois de répartir plu-
sieurs augmentations sur un méme
rang. A vous de calculer leur espace-
ment. Voici comment procéder ;

1. Prenez le nombre de mailles a ajou-
ter, plus 1.

Vous obtenez le nombre d’espaces
entre les augmentations.

2 Divisez le nombre totat de mailles
sur votre aiguille par le nombre
d'espaces entre les augmentations.

Vous avez, par exemple, 40 mailles
et vous devez en ajouter 4 Vous
obtenez cing sections de 8 mailles
entre les différentes augmentations.
Si votre modeéle précise quiil s'agit
de tricoter des augmentations bar-
rées dans les mailles existantes,
vous réaliserez une augmentation
chaque fois que vous arrsverez a la

huit'éme maille. Lorsque vous
comptez les mailles entre chaque
augmentation, ne tenez pas compte
des nouveifes mailles.

Si le résultat ne tombe pas juste et
qu'il vous reste plusieurs mailles en
souffrance, vous pouvez:

v Partager le nombre de mailles res-
tentes pour en tricoter une patie
avant la premiére augmentation et
{'autre partie aprés la derniere
augmentation.

v Répaitir ces mailles supplémen-
taires entre les différentes sec-
tions séparantles augmentations.

Le papier quadrillé se révele trés utile
pour mieux visualiser les augmenta-
tions sous forme de grille... et pour
bien d'autres petits calculs mathéma-
tiques nécessaires au tricot.

Réaliser des diminutions (dim.)

La diminution sert a supprimer une maille. On utilise les
diminutions en bordure ou en milieu de rang, pour donner la
forme désirée a une piéce de tricot, mais elles interviennent
également, associées a des augmentations, dans de nombreux

F_' points fantaisie, notamment dans les points ajourés.

igure 8-6:

Réaliser un Une diminution se présente comme une maille passée par-
montage dessus une autre maille. Selon le dessin a réaliser, vous
simple. A. Enrouler le it autour du Pouce gauche. 8. Piquer I'siguille droite dans la boucle pouvez choisir de l'incliner vers la droite ou vers la gauche.

LY, focmée autour du pouce.




Fgure 8-7:
Diminution §
droite, sur
I'endroit
|

-

3 .
Lorsqu’une maille Passe par-dessus une autre maille vers la

droite, la dimmuti 'incli
» 1a dimmution s’inclinera vers la droite, et mversement.

Diminution a droite, sur Vendroit

Lorsque vous tricotez deux mailles ensemble 3 I'endroit, vous
obtenez une §eu!e maille, la maille de gauche passant pa'r.
:essus' la. maille de.dr.oite (diminution inclinée vers la droite).
df)ur réaliser des diminutions symétriques (de chaque caté
enl.:ine ;t;co!t'nre. p‘ar'exer.nple), tricotez a I'endroit deux mailles
emble, d'un c6té, puis de l'autre cOté, procédez selon la

méthode expliquée un ; ¢
peu plus loin R
glissée. P pour la diminution

1. Placez laig. dr.
e gche.g dr. & gauche des deux premi¢res mailles de
2. :i?uez l'alg. dr..dans les deux premiéres mailles de
aig. gche en méme temps, pour les tricoter a I'endroit.

3. 'l‘ricotez les deux mailles ensemble, comme s'j] s'agis-
salt d’une seule maille (voir Figure 8.7).

Faconnage complet

Les augmentations et les diminutions
peuvent se faire en lisiére de rang ou
2 quelque distance de ia bordure.
Lorsque vous réalisez une série d'aug-
mentatiions ou de diminutions a deux
mailles ou plus de la bordure, ellesfor-
ment une ligne visible et I'on appelle
cette technique le « fagonnage com-
plet ». Il s’agitd’une technique propre
au tricot, qui permet patfois de distin-

guer un pull composé de plusieurs

piéces cousues ensemble d’un pul tri-

coté et fagonné simuitanément. Qutre

le coté esthétique, le fait de réalises

fes augmentatiions et les diminutiions a

quelque distance de {a bordure vous
permet ensuite de coudre plus facile-
ment les différentes pieces en utili-
sant les mailles lisiére, restées
intactes.

Diminution a droite, sur l'envers

Dans la plupart des modéles, les diminutions se font
uniquement sur les rangs endroit. Ii peut cependant arriver
qu’un modele prévoit des diminutions sur }'envers. Vous
pouvez alors tricoter deux mailles ensemble, sur I'envers. Sur
Fendroit du tricot, vous observerez que les mailles sont
inclinées vers la droite, tout comme lorsque vous tricotez
deux mailles ensemble, & I'endroit.

Pour réaliser une diminution simple sur I'envers du tricot
(rang envers), suivez les étapes ci-dessous :

1. Piquez I'aig. dr. dans les deux mailles suivantes sur
I'aig. gche, comme pour les tricoter a I'envers.

2. Tricotez & Penvers les deux mailles ensemble, comme
s'il s’agissait d’'une seuie maille (voir Figure 8-8).



Diminution glissée

Cette technique permet d'obtenir une diminution inclinée vers
la gauche, reflet exact de la diminution a droite réalisée sur
Pendroit. Elle s'utilise pour les diminutions symétriques.

Pour réaliser une diminution glissée sur I'endroit de 'ouvrage,
procédez selon les étapes suivantes :

I. Faites glisser la premiére maille de I'aig. gche sur I'aig.
droite, comme pour la tricoter a I'endroit, mais sans la
tricoter.

2. Glissez la seconde maille de la méme maniére.

Vous obtenez deux mailles glissées dont I'aspect doit étre
identique 3 celui de la Figure 8-9a.

3. Piquez la pointe de I'alg. gche dans le brin avant de ces

deux mailles (de gauche a droite, comme l'indique la
Figure 8-9b.

4. Passez le fil normalement sur I'aig. dr. et tricotez les
deux mailles ensemble, a I'endroit.

B

figure 8-9:
Realiser une
diminution .
glissée. A Deux mailles glissées, a I'endroit. B. :qusu::: :‘:u:'illll: :euche dans le brn avant
=
Pour réaliser une diminution glissée sur I'envers de I'ouvrage,
voici comment procéder :
1. Glissez la premiére maille de l'aig. gche sur I'alg. dr.,
comme pour la tricoter a V'endroit.
2. Procédez de méme avec la seconde maille.
3. Sans modifier la position de ces deux mailles, repassez-les
sur l'aig. gche.
4. Tricotez les deux mailles ensemble, par I'arriére.
La Figure 8-10 vous en donne une illustration.
N
Figure 8-10:
Tricoter a
lenvers les
deux mailles [N
glissées, par
V'arsigre.
[V————=1

Diminution par surjet

Il s’agit d'une autre version de la diminution inclinée a gauche,
moins intéressante mais néanmoins utilisée pour certains
points fantaisies et dans les diminutions doubles (deux
mailles a la fois). Le surjet consiste a rabattre une maille en
cours de rang, sur I'endroit ou I'envers du tricot.



i e e

Po .
ur réaliser un surjet sur I'endroit :
1. Glissez une mallle, comme
- » pour la tricoter a I'
de Paig. gche sur l'aig. dr. ke

% Tricotez A I'endroit la maill
. pa b e suivante se trouvant sur
3. Piquez I'alg. gche dans la maille glissée et faitesla pas-
ser ?ar-dessus la maille tricotée, puis dégagez la pointe
, de l'alguille, comme lorsque vous rabattez les mailles.
Our un surjet sur l'envers :

']l. Tricotez une mallle & I'envers.

2. Gl:m:lla n;aille sulvante, comme si vous deviez la tvi-
coter a I'endroit, et repassez-la dans cett i
‘ et e position sur
3. Faites repasser la maille trico i
tée a |
- dbyeny envers de l'alg. dr.

WEZ By, 1. Piquez l'alg. dr. dans la maille glissée et ramenez-la

o
‘.3/, 5 par-dessus la maille tricotée, puis laissez-la tomber.
\ asser une maille par-dessus » signifie la rabattre.

N

Diminations doubles

Vo
us devrez parfois dimi i G i
isse contaips poices 165 o Keaiines n vEtement,
%ut comme les simples, les di s -igedinl e
i 108 ph ,les |mmuno_ns doubles peuvent étre
g gauche ou vers la droite. Elles permettent
e gmgnt de créer .une ligne verticale a I'emplacement des
: ar‘unutnfms. Une fois encore, pour vous en faire une idée plus
ire, tricotez I'échantillon proposé en fin de chapitre

Di . .. .
Pommutum double inclinée a droite

ur réussir une diminuti incli i
ol diminution double inclinée a droite, suivez

3 indications :

\. Glissez deux mailles en méme temps, comme pour les tri-
coter a I'endroit, sur I'aig. dr., insérez I'alg. gche dans ces
deux mallles, par I'avant, et tricotez-les ensemble, a I'en-
droit (reportez-vous si nécessaire a la section pré’cédente
concernant les diminutions simples).

2 Repassez la maille alnsi obtenue sur I'aig. gche.

3. Passez la seconde maille de Yaig. gche par-dessus la
maille de la diminution et rabattez-la.

4. Repassez la mallle de la diminution sur l'alg. dr.

Pour une diminution double inclinée a droite, sur I'envers du

tricot :
1. Glissez |a maille suivante del’

2. Tricotez a 'envers les deux mallles su
ment faire, reportez-vous a la sec-
I'envers »-

aig. gche sur l'alg. dr.
jvantes ensemble.

Si vous avez oublié com
tion précédente « Diminutions & droite, sur

3. Rabattre la maille gliseée par-dessus la maille tricotée.

Diminution double inclinée a gauche

Suivez ces indications pour réaliser, sur I’endroit, une

diminution double inclinée a gauche :
1. Glissez la mallle suivante de I’alg. gche comme sl vous
alliez la tricoter a 'endroit.
2. Tricotez ensemble, a I'endroit,
vantes.

Pour vérifier la fagon de procéder, re
tion précédente « Diminution a droite,

3. Passez la maille glissée par-dessus 1a mallle tricotée,
comme lorsque vous rabattez des mailles.
Pour obtenir une diminution double inclinée a gauche, coté
envers, suivez ces indications :
1. Tricotez ensemble deux mailles a I'envers.

Pour savoir comment faire, reportez-vous a la section pré-
cédente » Diminution & droite sur l'envers ».

2. Repassez la maille obtenue sur l'alg. gche.

3. Avec l'aig. dr., faites passer la seconde maille de I'aig.
gche par-dessus la premiére (maille de la diminution),

puis rabattez-la.
4. Repassez la maill

les deux mailles sul-

portez-vous a 1a sec-
sur I'endroit ».

e de la diminution sur l'alg. dr.



Diminution double verticale

Cet .
i Cyliaee c():Ie dlmmutlor! crée, non pas une ligne inclinée vers |a
u vers la dreite, mais une ligne verticale. Voidi 1a

fagon de procéder :

1. Il"i?uez Paig. dr. dans les deux Premiéres maijlles de
aig. gche, comme pour les tricoter ensemble, |

droit.

2, Glissez-les, sans les tricoter, sur Paig. dr.
3. Tricotez a Pendroit la maille suivagte.

4, ::i:lcl laig. gche, ramenez en méme temps les deux
€8 par-dessus la maille tricotée et rabattez-les

Comme le montre 1a Figure 8.11.

]
Figure 8-11;
Rabattre jes
deux mailles
glissées sur
lamaille tyi-
cotée pour
une diminy-
tion doubie
verticals.
e

Déch iﬂ'raqe d'une grille pour
le facol"@ge d’un modefe

rles grille i
% 8rilles de modeles, les augmentations et les

mboles utilisss peuvent varier d'une publication a |

:ls de leur inclinajson.
se

ar i
o ré:ij] :\:ngtrrlientatlor:ls. un symbole est inscrit dans une case
: a nouvelle maille. Les dimi
iy ) A minutions sont elles
i 21 :3):nbohs§es pa.r une case, méme lorsqu’elles portent -
ou trois mailles. Lorsque vous découvrez le symbole

sul

nmutions sont représentées comme les points tricotés Les

signalant une diminution, tricotez ensemble les deux mailles
suivantes, de la facon indiquée, puis tricotez la maille
suivante comme le représente la case qui suit immédiatement

celle de la diminution.

Figure 8-12:
Grille repré-
sentent le
fagonnage
d'une pigce
de tricot, sur
|a bordure.

Lorsqu’'on réalise des augmentations et des diminutions, le
nombre de mailles d’un rang varie. Pour le fagonnage de
certaines piéces incluant la réalisation des emmanchures ou

de I'encolure, vous disposerez parfois d’une grille permettant
de visualiser la forme donnée au tricot sur la bordure, en
d'autres termes les augmentations et les diminutions, sous
forme de petites cases en plus ou en moins (voir Figure 8-12).

LI
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|
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Augmentetion en bordure de rang

Pour les points en relief ou les points dentelle impliquant des
variations du nombre de mailles d’un rang sur l'autre, on utilise
un symbole indiquant une « maille qui n'existe pas ». Il s’agit
souvent d’'une simple case grisée signalant 'emplacement d'une
maille momentanément inexistante. L'utilisation du symbole

« maille qui n'existe pas » pour désigner une diminution vous
aide a conserver un nombre de mailles (cases) identique a celui
de la grille. La légende vous permettra d’identifier le symbole
correspondant. Si vous suivez verticalement la ligne sur laquelle



Fagonner en tricotant des rangs
raccourcis

se trouve la « maille qui n'existe pas », vous observerez que la
maille réapparait aprés une augmentation. Lorsque vous
découvrez ce symbole, passez directement a la maitle suivante
et tricotez-la selon les indications du modele.

Les rangs raccourcis permettent tout simplement de donner
une forme effilée a la bordure de votre tricot sans avoir
recours aux diminutions. Au lieu de tricoter un rang
intégralement, vous vous arrétez avant la fin et vous
retournez votre ouvrage pour tricoter en sens inverse le rang
suivant,

Mais pourquoi ne tricoter qu'une partie d'un rang ? Eh bien
parce que les rangs raccourcis, bien qu'ils ne soient pas
utilisés aussi souvent que les augmentations ou les
diminutions, constituent une technique astucieuse pour
modeler un ouvrage. Lorsque vous réalisez des augmentations
ou des diminutions de mailles, vous faconnez votre tricot sur
la largeur. Les rangs raccourcis permettent €galement de jouer
sur la longueur. En outre, ils offrent la possibilité de :

v Fagonner une épaule biaisée et laisser les mailles en
attente, afin de les rabattre ultérieurement sur trois
aiguilles,

»” Réaliser des pinces discrétes sur un pull.
v Donner forme A certains types de cols.

» Tricoter le liseré d'un pull en méme temps que le devant,
méme lorsque I'échantillon ne correspond pas a celui du
corps du vétement.

v Former l'arrondi pour le talon d'une chaussette.

Pour évoquer les rangs raccourcis, on emploie parfois I'ex-
pression « mettre des mailles en attente ».

NC 0V
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Tricoter un rang raccourci sur 'endroit
de l'ouvrage

Pour éviter qu'une petite ouverture ne signale I'endroit ou
vous avez retourné votre tricot, vous devez procéder selon
deux étapes : passer le fil sur la maille, a I'endroit ou vous
devez retourner votre ouvrage et tricoter cette maille sur le
rang suivant, comme indiqué ci-dessous :

1. Tricotez a I'endroit jusqu’au point prévu pour retour-
ner I'ouvrage.

2. (aissez le fil derriére I'ouvrage et glissez la maille sul-
vante sur I'aig. dr.

3. Ramenez le fil sur le devant, entre les deux aiguiites.
4. Repassez la maille glissée sur F'aig. gche.

S. Faites passer le fil entre les aiguilles, vers I'envers de
I'ouvrage.

Avant de retourner votre tricot, observez attentivement la
base de la maille glissée. Vous remarquez qu'elle est prise
dans le fil passé autour. Le fait de tricoter en méme temps
la maille glissée et le {il, sur un rang suivant, vous permet

d'atténuer le contraste entre les différents niveaux de 'ou-
vrage.

6. Retournez votre ouvrage.

Le fil se trouve derriére, en place pour tricoter un rang sur
l'envers.

Si vous tricotez au point mousse ou que la premiére maille,
lorsque vous avez retourné votre travail, est une maille
endroit, laissez simplement le fil sur le devant, retournez
votre ouvrage et commencez le rang suivant a I'endroit : le fil
s'enroulera automatiquement autour de la maille.

Sur le rang suivant, lorsque vous arriverez a I'endroit o vous
avez retourné votre ouvrage, vous devrez tricoter la maille sur
laquelle passe le fil d'une fagon particuliére si vous ne voulez
pas voir apparaitre un vilain défaut. Pour tricoter le rang
suivant :

1. Tricotez jusqu'a la maille sur taquelle passe le fil.



2, Piquez I'aig. dr. dans le fil et dans la maille, en méme
temps, et tricotez-les ensemble.

Assurez-vous que le fil passe bien par-dessus la pointe de
l'aiguille, en méme temps que la maille. Le fil se retrouvera
sur I'envers de 'ouvrage, comme le montre la Figure 8-13.

e Fil
Figure 8-13:
Piguer i"ai-
quilte droite
sous le fil et
dans i3 mailie
pour les tri-
coter
ensemble.

Tricoter un rang raccourci sur l'envers
de l'ouvrage

Cette fois encore, vous devez procéder par étapes : passer le
fil autour de la maille a I'endroit ol vous souhaitez retourner
votre ouvrage et tricoter a 'envers la maille sur laquelle passe

le fil lors du prochain rang tricoté intégralement. Pour tricoter
le premier rang:

1. Tricotez a I'envers jusqu’a I’endroit ol vous devez
retourmer votre travail.
2. Glissez la maille suivante de I’aig. gche sur 'aig. dr.

3. Passez le fil entre les aiguilles, vers I'envers de I'ou-
vrage.

4. Repassez la maille glissée sur I'aig. gche.

5. Ramenez le fil entre les aiguilles, en entourant la
maille.

6. Retournez votre travail.

Le fil se trouve derriére 'ouvrage, prét a tricoter les
mailles a I'endroit pour revenir au point de départ.

Pour tricoter le prochain rang complet :

1. Tricotez A I'envers jusqu'a 1a maille sur laquelle passe
le fil. - »

2. Piquez l'aig. dr. dans le fil, par I'arriere, pour le faire
repasser sur laig. gche (voir Figure 8-14). )

3. Tricotez a I'envers le fil et la maille suivante, en meme

temps.

=]
Figure 8-14:
Piquer sous
lefil pourle
faire passer
sur |'aiguille
gauche.
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Cahier de tricot

Grace aux points fantaisie de cette sgcti?n. vous apprendr;z a
utiliser les augmentations et les diminutions pour donner

vos tricots relief et originalité. Tout en les tflcotant. t\)/ous
remarquerez qu'ils comptent t(?uiours le q\eme n(t)rge re
d’augmentations et de diminutions, ce qui perme

maintenir un nombre de mailles constant.

~( manipulations de mailles, choisissez de préférence une

aiguille a pointe effilée et veillez a ne Qas }ro? s_errer vo: g
mailles. Si vous vous sentez un peu crispé, n hesm.az pade
vous reportez au Chapitre 16 pour quelques exercices
refaxation.



Mouches ou noppes

Pour les noppes ou mouches (Figure 8-15), on réalise
plusieurs augmentations a partir d’une seule maille que 'on
tricote plusieurs fois avant de rabattre les mailles, créant ainsi
une sorte de bouton en relief a la surface du tricot. La
grosseur de la mouche est proportionnelle au nombre

d’augmentations et de rangs sur lesquelles elles sont
travaillées.

Figure 8-15:
Mouches ou

noppes.
AEEE

Pour vous entrainer a tricoter des mouches, montez un
nombre de mailles multiple de 6, plus 5 et suivez les
indications ci-dessous :

1= et 3° rgs (end. du travail) : a I'endroit.
2¢,4* et 6° rgs : A l'envers.

5°rg: 5m. end, *(tricotezla m. al'end. par l'av,, par l'arr.,
par l'av,, par I'arr,, puis une derniére fois par l'av. et faites
tomber I'ancienne maille : 5 mailles en ). Tournez votre
ouvrage coté envers : les mailles se trouvent maintenant sur
I'aig. gche. Tricotez a I'envers ces 5 mailles. Retournez votre
ouvrage et tricotez a nouveau les 5 mailles, a I'endroit. Avec
I'extrémité de l'arg. gche, rabattez la seconde maille sur la

mouche lisse, tricotez les cing mailles a 'envers lorsque vous

travaillez sur I'envers de 1a mouche (comme indiqué dans
'explication du 5° rang).

Si vous sentez que votre tricot est de plus en plus serré au fur
et a mesure que vous tricotez la maille par I'avant et par l'ar-
riere, piquez uniquement la pointe de 'alg. gche dans la
maille. Cependant, aprés avoir passé le fil, veillez a le tricoter
suffisamment loin sur I'aiguille pour que la nouvelle maille se
forme sur la partie la plus grosse de I'aiguille.

Chevrons

Lorsque vous ajoutez en alternance des augmentations a des
augmentations et des diminutions a des diminutions, les
mailles s'inclinent tantot d'un coté, tantot de I'autre, créant un
motif ondulé, a chevrons (voir Figure 8-16). Les bordures
inférieures forment des pointes ou des festons, selon que les
augmentations et les diminutions sont tricotées sur une seule
maille ou réparties sur plusieurs mailles. Contrairement aux
apparences, ces motifs sont relativement simples a réaliser.

premiére puis procédez de méme avec les 3, 4° et 5° mailles
(vous avez réalisé une mouche /), 5m. end. ; répét. a partir
de *.
Grace a ces indications, vous réalisez un point fantaisie ayant
du relief, car en tricotant la mouche & Fendroit sur I'endroit et
sur l'envers, vous obtenez du point mousse. Pour tricoter une

Figure 8-16:
Motf &
chevrons.
T

Montez un nombre de mailles multiple de 12, plus 3
(comprenant | m. lisiere de chaque coté).



1*rg: 1 m.end, 2 m. ens. a I'end., *4 m. end., (| m. end.,

| jeté, | m. end.) dans la m. suiv. (augmentation double
avec jeté), 4 m. end., glissez les 2 m. suiv. ens. al'end., I m.
end,, surjet (dim. double) ; répét. & partir de *, term. par

| dim. glissée, I m. end.

2° rg: a l'envers.

Répétez les 1” et 2¢ rangs pour compléter le motif.

Fleurs des champs

Certains motifs utilisent avec beaucoup de finesse les
augmentations et les diminutions, comme le petit point noué
ci-dessous (Figure 8-17), appelé « fleurs des champs ».

e

—"" }3 ¢
Figure 8-17° " .

Pointnoué )3} !

« fleurs des ;;‘,; 9' i ! , Ve
champs . o FiHiie SRIRHRERERI

M onterun nombre de mailles multiple de 8, plus 5, puis
tricotez en suivant les indications ci-dessous :

1¢ et 3" rgs (env. de I'ouvrage) : a I'envers.
2" rg: a I'endroit.
4°rg:5 m.end, * 3m. ens. A I'env,, laissez les mailles sur

l'aig. gche, 1 jeté, tric. encore une fois les 3 m. ens. & I'env.,
5 m. end. ; répét. a partir de *.

5° et 7 rgs: al'envers.
6°rg : a I'endroit.

.

& 1g:1 m.end,*3 m. ens. A l'env, laissez les mailles sur l'aig.,
1 jeté, tric. encore une fois les3 m.ens.a l'env,, 5m.end.; _
répét. a partir de *, term. la demiere répét. par 1 m. end.

Répétez cette séquence sur le nombre de rangs désiré.

Travaux pratiques

Vous pouvez recourir aux augmentations et aux diminutions
pour donner du relief & vos points fantaisie, comme l'illustre
ce Cahier de tricot, mais aussi pour fagonner, voire sculpter
votre tricot. L'échantillonnage d’augmentations et de
diminutions présenté ci-dessous vous montre dans quelle
mesure les augmentations et les diminutions expliquées plus
haut peuvent fagonner les bordures d'une piéce tricotée.

Echantillon d'augmentations et
de diminutions

La meilleure fagon de comprendre comment les
augmentations et les diminutions permettent de fagonner
un tricot est de réaliser vous-méme ces échantillons. Vous
pourrez ainsi vous entrainer pour en saisir les mouvements,
le fonctionnement et le résultat final.

I
Figure B-18:
Echantifon
d'augmenta-
tions st de
diminutions
===

Pour réaliser cette série d*échantillons, utilisez une laine de
poids moyen de couleur vive et unie pour en apprécier plus
facilement le résultat, tricotée avec des aiguilles n° 4 ly0us
et n'hésitez pas a vous reporter a la rubrique « Cahier de



tricot » pour toute question concernant les différentes

méthodes utilisées pour les augmentations et les diminutions.

Pour obtenir de jolies bordures (lisieres) sur votre échantillon,
glissez la premiére maille de chaque rang a I'endroit (piquez la
premiére maille comme pour la tricoter a I'endroit et faites-la
passer sur l'aig. dr. sans la tricoter) et tricotez a I'endroit la
derniére maille de chaque rang.

Montez 21 mailles.

Tric- 4 rgs au point jersey (1 rgal'end., 1 rga l'env.).

Sur le rg suivant (end. du travail), commencez les dim. :
4 m. end., 2 m. ens., al’end. jusqu’aux 6 derniéres m.,
dim. glissée, 4 m. end. : 19 m.

Rg suivant : a I'envers.
Répétez ces 2 rangs encore 4 fois, pour obtenir 11 m.
Tric. 6 rgs en jersey.

Rg suivant (end. du travail), commencez les augm. : 3 m.
end., tric. 2 fois la m. suivante a I'end., par 'avant et par
I'arriére (augm. barrée), continuez 2 I'end. jusqu’aux

5 derniéres m., augm. barrée dans la m. suivante.

Rg suivant : a I'envers (13 m.).
Répét. ces 2 rgs encore 4 fois pour obtenir 21 m.

Remarque : pour 1a symétrie des augmentations barrées,
travaillez de fagon assymétrique en réalisant
l'augmentation sur la 4* maille a droite et sur la 5¢ 3
gauche.

Tric. 6 rgs en jersey.

Au rg suivant (end. du travail), commencez les dim. : 4 m.
end., dim. glissée, tric. a I'end. jusqu'aux 6 derniéres m.,
2 m. ens. a I'endroit, 3 m. end. : 19 m.

Au rg suivant (end. de I'ouvrage), commencez les augm. :
4 m. end., 1 augm. intercalaire (2 droite ou a gauche, a
vous de choisir), tric. a I'end. jusqu’aux 4 derniéres m.,

1 augm. intercalaire (dans l'autre sens), tric. ttes les m.
restantes a I'end.

Rg suivant ; a I'envers (13 m.).
Répét. ces 2 rangs encore 4 fois (21 mailles).
Tric. 6 rgs en jersey.

Au rg. suivant (end. du travail), commencez les dim. :
9 m. end. (I m. avant la m. centrale), glissez 2 m. ens. a
I'end., 1 m. end., passez les 2 m. glissées sur la m. tric.,
tric. ttes les m. restantes a I'end.

Rg suivant : a I'envers.

Répét. les 2 derniers rgs en tricotant pour chaque rg sur
I’end. de I'ouvrage 1 m. de moins avant la dim., jusqu’a ce
qu'il reste 11 m.

Tric. 6 rgs en jersey.

Dans la prochaine série d'augmentations, lorsque vous
lirez « 1 augm. intercalaire » soulevez le fil situé entre
deux mailles avec l'aig. gche, par-dessous et d’'avant en
arriére, puis tricotez-le a I'’endroit sans le tordre. Vous
obtiendrez un petit jour décoratif.

Au rg suivant (end. du travail), augmentez : 3 m. end.,
1 augm. intercalaire, tric. a I'end. jusqu'aux 3 derniéres
m., 1 augm. intercalaire, 3 m. end. (13 m.).

Rg suivant : a I'envers.
Répét. ces 2 rgs encore 4 fois pour obtenir 21 m.

Tric. 4 rgs en jersey. Rabattre les mailles.

Rg suivant : a I'envers.
Répét. ces 2 rgs encore 4 fois (11 m.).
Tric. 6 rgs en jersey.

Echarpe festonnée

Cette écharpe joue sur F'inclinaison des augmentations et des
diminutions pour créer une jolie bordure festonnée. L'effet
d’ondulation est le résultat de ces augmentations et de ces
diminutions qui s’inscrivent dans des colonnes. Les mailles



Le Nnuméro de bain figurant a coté du code couleur permet
S d'identifier le bain de teinture ayant servi pour un lot de fil. A
‘ d I'eeil nu, vous ne voyez peut-étre aucune différence entre deux
X pelotes provenant de bains différents, mais lorsque vous les
tricoterez 'une aprés l'autre, une ligne de démarcation appa-
raitra a la jonction des deux pelotes. La meilleure solution
poulr éviter ce désagrément consiste & acheter dés le départ la
qugntité de fil nécessaire a la confection de l'ouvrage en s’as-
sura2nt que toutes les pelotes sont issues du méme bain.

°‘\,\'EZ Py 8

. 0U 5, Si, malgré toutes vos précautions, vous n'avez pas suffisam-
Y4 ° ment de fil d'un méme bain pour terminer votre tricot, vous
pouvez atténuer le contraste en tricotant un rang sur deux avec
chacun des deux fils, et ce sur plusieurs centimetres, avant de
changer définitivement de pelote et de bain. La différence sera
moins marquée que si vous réalisez un changement brusque.
Pelotes, galettes ou écheveaur ?
Les fils se présentent sous différents conditionnements
galettes, grosses pelotes ou écheveaux, comme vous le
montre la Figure 4-3. Les pelotes et galettes sont vendues
prétes a étre tricotées. Ii suffit de trouver I'une des extrémités
du fil pour commencer a monter les mailles. Quant aux
écheveauy, il convient de les mettre en pelotes avant de les
utiliser. Si vous décidez de passer outre et de les tricoter tels
quels... vous vous retrouverez sans tarder face a un
enchevétrement indescriptible de fil.
Galette

|

Figure 4-3:
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|

Il n'est pas nécessaire de rembobiner les pelotes. Dans la
mesure du possible, commencez votre ouvrage avec
I'extrémité du fil qui se trouve a l'intérieur de la pelote. Ainsi,
vous éviterez qu’elle ne se défasse trop facilement lorsque
vous la tricoterez et ne roule dans tous les sens, risquant les
attaques de votre chat a l'affiit.

Avec un peu de chance, I'extrémité située a l'intérieur de la
pelote dépasse légérement : vous pouvez donc vous mettre a
I'ouvrage. Dans le cas contrarre, vous devrez extraire une
petite quantité de fil du centre de la pelote pour en trouver le
bout, puis la rembobiner pour éviter que le fil ne se dévide et
ne s’emméle sur une trop grande longueur.

Confectionner une pelote

Pour étre utilisés, les écheveaux doivent étre transformés en
pelotes. Pour ce faire, suivez ces quelques conseils fort simples ;

1. Décroisez délicatement I'écheveau (constitué d'un
grand cercle) et passez-le autour du dossier d'une
chaise, des mains tendues par une ame charitable ou
tout simplement, si vous étes assis, autour de vos
genoux pliés.

2. Repérez les extrémités du fil et si elles sont nouées,
coupez-les ou déliez-les.

3. En commencant 4 une vingtaine de centimeétres de
I'une ou l'autre des extrémités, formez un huit autour
du pouce et du petit doigt de la main gauche (ou de
la main droite si vous &tes gaucher), comme le
montre la Figure 4-4.

I
Figure 4-4:
Confection-

ner un huit.
e




Efiectuez ainsi 20 passages si vous rembobinez une
laine moyenne, davantage pour une laine plus fine et un
peu moins pour un fil plus gros.

4. Retirez ensuite les deux boucles du huit passées
autour du pouce et de 'auriculaire et repliez le tout
en deux.

5. En maintenant Fensemble a I'aide du pouce et des
autres doigts de la main, continuez en entourant
souplement le fil autour du huit plié (et de vos
doigts), selon le schéma de la Figure 4-5.

I
Figure 4-5:
Passez sou-
piement Ig fil
autour dela
pelote etde

vos doiges.
o _ fo i)

le dessin est a I'envers pour un droitier (et méme pour
un gaucher rapport au sens naturel du geste
d’'enroulement du brin de laine)

6. Lorsque la future pelote a acquis une certaine
épaisseur, retirez vos doigts, tournez-la dans 'autre
sens et continuez a I'entourer de fil pour
confectionner une pelote ronde.

Peu importe que la pelote ait ou non un aspect régulier.
En revanche, elle doit rester lache. Vous devez toujours
passer le fil autour de vos doigts qui tiennent ia future
pelote. Ainsi, lorsque vous les retirerez, vous étes certan
que le fil ne sera pas tendu et ne se rétractera pas une
fois tricoté.

Choisir un il pour un ouvrage précis

Pour réussir votre ouvrage, vous devez trouver la meilleure
combinaison possible entre le fil, la forme du vétement et les
points a réaliser. Si vous avez décidé de tricoter une écharpe
ou une couverture, vous pouvez choisir votre fil en toute
liberté : il vous dictera ensuite la fagon de procéder. En
revanche, si vous souhaitez tricoter un pull, le plus simple
consiste a vous baser sur un modele. Vous pouvez acheter le
fil a tricoter indiqué sur le modele ou un fil assez similaire
{(demandez les sages conseils des vendeurs) pour étre certain
que le vétement terminé ressemblera bien a celui présenté sur
le modele.

Petit rappel concernant ['échantillon

Si votre point de départ est un fil pour lequel vous avez eu le
coup de cceur et que vous souhaitez tricoter un pull, vous
devez chercher un modele spécialement congu pour ce type
de fil, en espérant qu’il vous plaise. Vous pouvez aussi choisir
un modele prévu pour un autre type de fil mais dont
I'échantillon présente un nombre de mailles et de rangs
identiques. Si le modeéle que vous avez choisi précise que
I'échantillon de 10 cm doit compter 16 mailles et 22 rangs et
que vous obtenez un échantillon différent avec le fil que vous
avez choisi, les dimensions de votre pull, une fois terminé,
seront différentes de celui représenté sur le modele. Pour faire
le point sur la notion d’échantillon, reportez-vous au

Chapitre 5.

Deux échantillons de taille similaire ne signifient pas pour
autant que les deux fils sont interchangeables pour un modéle
donné. I! convient aussi de tenir compte de leurs caractéris-
tiques (texture, tombé, fibres et couleurs) qui peuvent modi-
fier I'aspect visuel et Fallure générale de I'ouvrage.

Il n'est pas toujours facile en observant une pelote de se faire
une idée précise de I'aspect qu’aura le fil une fois tricoté. Ceci
vaut plus encore dans le cas des fils fantaisie. Il arrive que des
écheveaux colorés, superbes exposés cote a cote dans une
corbeille, perdent tout leur charme une fois tricotés. Quant
aux fils traditionnels les plus simples, ils peuvent vous
réserver d’agréables surprises. Leur souplesse et leur toucher



varient énormément selon qu'ils ont été filés de fagcon plus ou
moins serrée, la nature de leurs fibres ou la teinture utilisée
pour les colorer.

Lorsqu'un fil vous intéresse, essayez de savoir si un échan-
tillon n'a pas déja été tricoté. Nombre de personnes tenant des
magasins de fils a tricoter tricotent des échantillons ou des
pulls entiers dans les différentes qualités de fil vendues pour
permettre aux clients de se faire une idée du résultat final.

QOuestion de texture et de couleur

Si vous souhartez réaliser des torsades et des points fantaisie,
un fil 3 plusieurs brins, lisse, de couleur unie, sera du plus bel
effet et soulignera la qualité du travail. Les torsades et les
points fantaisie tricotés avec un fil simple, plus souple,
présentent un aspect légérement plus discret qu’avec un fil
dont la torsion est plus forte. Généralement, les fils a tricoter
a plusieurs lils, soumis a forte torsion, se distinguent par leur
classicisme empreint de ralfinement, les fils simples
présentant un aspect plus rustique, moins tepu.

Si vous recherchez avant tout la couleur, un pull tricoté tout
simplement en point jersey, dans une laine fantaisie
vaporeuse, fera merveille sans exiger de vous trop d'efforts.
Nous vous recommandons les points fantaisie simples. Evitez
de vous lancer dans des points trop complexes, surtout si
vous utilisez un fil fantaisie dont la texture atténuera le relief
des motifs, réduisant presque a néant tous vos efforts.

Pour réaliser des motifs de type Shetland, nous vous
conseillons des fils lisses jouant sur des teintes contrastées
qui rendent les motifs plus lisibles et les mettent en valeur. Ne
négligez pas pour autant les possibilités offertes par les fils
multicolores, qui peuvent remplacer I'un des fils de couleur,
ou par un fil en dégradé offrant des reflets au gré des jeux de
lumiére.

Certains fils fantaisie s'averent délicats a travailler. Toutefois, si
vous en révez, choisissez pour commencer une laine mouche-
tée ou en dégradé, a un fil, offrant d'intéressants jeux de cou-
leurs et restant facile a tn'coter. Repérer le fil dans certaines
matiéres a la texture trés riche se révéle parfois ardu, ce qui
multiplie le risque d'erreurs, parfois difficilement rattrapables.

«‘\\ﬁ 7] "'o

Plus le il est brut, plus la forme du pull et les points utilisés
doivent rester simples. Plus le fil est simple, plus la texture et
les motifs décoratifs se trouvent mis en valeur.

Question de composition

Pour le coton, la soie et autres fils manquant d'élasticité,
choisissez des motifs qui n'ont pas besoin d’étre tenus par
des cotes et mettent directement en valeur le drapé du fil.

Vous éprouvez un certar'n penchant pour les pulls en coton
ayant une bordure au point de cdtes, mais vous souhaitez que
cette bordure, au lieu de tomber droit, reste bien ajustée ? Il
vous suffit de demander a votre vendeuse de fil a tricoter un fil
élastique que vous travaillerez avec votre fil lorsque vous tn-
coterez les cotes.

Le personnel des magasins spécialisés connait bien les fils
proposés aux clients et dispose d'une solide expérience du
tricot. Il se tient a votre service pour vous conseiller et vous
encourager. N'hésitez pas a lui demander conseil avant de
choisir votre fil. Voici quelques questions pertinentes qu’il
n'est pas inutile de garder a I'esprit.

v Ce fil peluche-t-il ?

wEst-ce que les couleurs tiennent ?

wEstce qu'il se détend ?

v Est-il facile a tricoter ?

v Convient-il au point choisi ?

»Quel est le numéro d'aiguilles conseillé ?
Quel que soit le fil sur lequel se porte votre choix, vous serez
amené 2 en utiliser de grandes quantités. Maille aprés maille,
des centarnes de centimeétres défileront entre vos doigts au fur
et a mesure de votre ouvrage. Mieux vaut donc étre sur de
son choix. Un fil de qualité ne coiite pas nécessairement plus

cher et vous épargnera bien des soucis. Le résultat sera ainsi
ala hauteur de vos efforts.



Les aiguilles

AT
L.a diversité du matériel de tricot ne se limite pas aux fils. Il Figure 47 A
existe un nombre étonnant d'aiguilles, qui se différencient par Anatomie \
leur matériau, leur style ou leur taille, adaptées a la fagon de q‘upe aiguille
tricoter, au modele a réaliser, aux goits et au budget de _— Hewtes Téte Tige Pointe
chacun.
A la découverte des aiguilles Les aiguilles circulaires
Les aiguilles circulaires, constituées en réalité de deux
Vous pouvez choisir parmi trois sortes d’aiguilles a tricoter : aiguilles droites reliées par un cordon flexible, permettent de
les aiguilles droites, circulaires et a deux pointes (voir travailler en rond, sans couture, pour réaliser un pull entier
Figure 4-6). ou une simple bande d’encolure. Quoi qu'il en soit, rien
n'empéche de les utiliser comme les aiguilles droites. Elles
existent endifférentes longueurs normalisées : 40 cm, 60 cm,
et 80 cm. 1] arrive que I'on trouve des aiguilles circulaires plus
courtes, mais en régle générale, il est plus confortable
d'utiliser des aiguilles a deux pointes pour tricoter de petites
circonférences.
Si votre ouvrage, trés grand, comporte un nombre particuliére-
— ment important de mailles, s'agissant d'un chale, par exemple,
Fiqura 46 : une longue aiguille circulaire se révélera bien plus commode
Trois sortes qu'une aiguille droite surchargée de mailles prétes a glisser
d'aiguilles & pour se détricoter au moindre faux mouvement. Certains
tricoter. adeptes du tricot préférent d'ailleurs tricoter tous leurs
i ouvrages (a plat ou en rond) sur des aiguilles circulaires. Au
lieu d’étre réparti sur les aiguilles et de risquer d’en alourdir le
maniement, le poids de I'ouvrage repose ainsi sur les genoux.
Les aiguilles droites Question de choix personnel.
Les aiguilles droites servent généralement a réaliser des Lorsque vous choisissez des aiguilles circulaires, observez

ouvrages a plat, en tricotant sur ’endroit, puis sur 'envers

‘ attentivement la jointure entre l'aiguille et le cordon flexible, qui
aprés avoir retourné le tricot. Il en existe trois longueurs

doit &tre aussi discréte que possible pour éviter que les mailles
normalisées : 3040 et 50 cm. Plus les dimensions du tricot ne s’y accrochent trop facilement. Certaines aiguilles circulaires,
seront grandes, plus vous aurez besoin de longues aiguilles. parmi les plus petites, se composent d'un seul cordon de nylon,
La Figure 4-7 vous permet de visualiser les différentes parties ce qui évite tout probléme de jointure entre l'aiguille et le

qui composent une aiguille droite. cordon. Cependant, elles se révélent parfois trop légéres pour
permettre de travailler confortablement. D'autres, de conception
ergonomique, présentent une forme légérement coudée. Peut-
étre aurez-vous envie de les essayer ?
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Le diamétre ne figure pas systématiquement sur les aiguilles
circulaires. N'hésitez pas a investir dans un petit accessoire
composé de plusieurs trous calibrés afin de retrouver plus
facilement le diamétre des aiguilles que vous n’avez plus
utilisées depuis longtemps et dont I'emballage a disparu.

Les aiguilles a deur pointes

Comme leur nom l'indique, leurs deux extrémités sont pointues.
Elles se vendent par jeu de quatie ou cinq aiguilles. Elles
s'utilisent comme les aiguilles circulaires : en rond,
généralement pour tricoter des tubes de faible diamétre
n'atteignant pas le nombre de mailles nécessaire pour couvrir la
circonférence d’'une aiguille circulaire, comme les poignets, le
sommet d’'un bonnet, les chaussettes, les mitarnes ou les
moulfles, etc. On en trouve de 30 cm et de 40 cm, et depuis peu
de 20 cm, une longueur idéale pour ceux qui aiment tricoter
chaussettes et gants.

Ce type d'aiguille permet également la réalisation de rayures
comportant un nombre de rangs impair (feur utilisation évite
de couper les fils au changement de coloris).

Comment mesurer les aiguilles

Une aiguille se définit par son diamétre en millimétres. Plus le
numeéro est petit, plus l'aiguille est fine, de méme que les mailles
tricotées. Les systémes peuvent varier selon les pays (la
numérotation différe par exemple dans les pays anglo-saxons),
tout en respectant une certaine équivalence. Par ailleurs, les
diameétres fluctuent parfois légérement d'un fabricant a l'autre.
Quoi qu'il en soit, la diversité des aiguilles est telle que vous ne
manquerez pas de trouver celles qui conviennent le mieux a
votre échantillon.

Classification des aiguilles
les plus courantes.
2 mm
21/2mm
3mm
312mm

4mm
412 mm

]
Fgure §-8:
Classfi-
cation des
aiguilles les
plus cou-

rantes.
I

b

Rester a la pointe

Que vous utilisiez des aiguilles droites, circulaires ou a deux
pointes, vous formez vos mailles au bout de l'aiguille. Sa
forme peut varier, certaines aiguilles offrant une forme
pointue, légérement concave, d’'autres une forme plus
arrondie et émoussée (reportez-vous a la Figure 4.9).

Deux pomtes
d‘aiguilles de
forme diffé-

rente.
TR

.|

Si 'ouvrage comporte des manipulations de mailles multiples
(points ajourés ou torsades) ou que vous étes suffisamment a
votre aise, vous choisirez de préférence une longue pointe
effilée. Mais si vous travaillez un fil assez lache et/ou que vous



L'accord parfait

Sur les étiquettes de pelotes, un
NUMEro Qaiguilles est suggeéré.
Quant au choix final, il sera bien
entendu dictg par le fil, mais aussi
par votre échantillon et/ou par le tou-
cher que vous souhaitez conférer a
votre ouvrage, En régle générale, les
fils moyens se tricotent avec un
numéro d'aiguilles compris entre 4 et
5 15 selan que I'on recherche un
résultat plys ou moins serré.

Aprés avair tricoté un échantrlion
avec les ajguiljes proposées, vous
trouverez peut-gtre que les points
sont trop |jches (aiguilles trop
grosses} ou; trop serrés (aiguilles trop
fines) & votre goit, Dans ce cas, nous

vous conseillons de changer d'ai-
guilles pour réaliser un nouvel essai.
N’oubliez jamais que st vous entendez
tricoter un vétement ou un ouvrage en
respectant un modéle, votre échan-
tillon doit correspondre a celui du
modéle pour pouvoir vous yrepoitera
tout moment En revanche, si vous
vous lancez dans la réalisation d'une

écharpe ou d’un ouvrage pour lequel

le nombre exact de mailles pour 10 cm
ne revét guére d'imporéénce, vous
pouvez vous livrer @ vos propres
petites expériences et essayer des
aiguilles de diametre différent jusqu'a
ce que le résultat vous paraisse satis-
faisant. :
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tricotez en dilettante, vous avez tout intérét a opter pour une

POinte arrondie.

Si vous débutez et que vous ne savez quel type d'aiguilles
aCheter, demandez dans votre magasin préféré de faire un
e-f\sal' en tricotant le fil que vous avez choisi sur différentes
alguilles. Vous constaterez peut-étre que, tout compte fait,

VGus ne faites guere la différence.

En quoi sont-elles faites ?

L'acier marqua le début de la production de masse d’aiguilles

a tricoter. Auparavant, il en existait enivoire, en écaille de
tartue, en argent ou bien encore en os de baleine. De nos
Jours, vous en trouverez en ébéne ou en bois de rose, en

Plastique de couleur acidulée, en bambou, en aluminium avec

revétement en Téflon ou méme plaquées or (je ne plaisante

pas). Et sans doute n'est-ce la qu'un début. Quel que soit le
matériau ayant servi a fabriquer vos aiguilles, il contribuera a
des degrés divers a votre confort, & votre rapidité et a la
qualité des mailles que vous tricoterez.

Si vous tricotez en jersey ou tout autre point simple, vous
avez intérét a utiliser une aiguille présentant une surface trés
glissante

Si vous comptez encore parmi les novices du tricot qui
apprennent a utiliser les aiguilles a deux pointes et se lancent
dans l e jacquard, vous avez tout intérét a choisir des aiguilles
en bois (bambou ou noyer, par exemple) ou en plastique, trés
légérement rugueuses, ce qui vous permet de mieux controler
votre travail et les mouvements intempestifs des mailles !

Le matériau composant vos aiguilles influe également sur
d'autres facteurs. Au moment de choisir des aiguilles, posez-
vous les questions suivantes :

»Le manche de l'aiguille est-il lisse ou trés glissant ?

v Est-il rigide ou flexible ?

v Les aiguilles sont-elles silencieuses ou font-elles un bruit
de cliquetis ?

v Sont-elles agréables ou froides au toucher ?

QM2 By Vous avez peut-étre F'impression que toutes les aiguilles se res-
3‘}@ semblent. Sachez pourtant qu'elles procurent des sensations
‘ différentes et qu'il existe une interaction entre vos aiguilles,
‘ votre fagon de tricoter et votre fil. Si vous découvrez que cer-
taines caractéristiques de vos aiguilles vous génent, ou nuisent
a la réalisation de votre ouvrage, changez-en ! Car cela peut

faire toute la différence pour vous permettre de trouver votre
rythme de croisiére.

Petits accessoires et autres gadgets

Vous trouverez dans les magasins spécialisés une multitude
de petits accessoires. Certains vous faciliteront la vie, d’autres
se révéleront tout simplement indispensables. Vous pouvez
bien entendu les acheter, ou selon le cas, les fabriquer vous-
méme avec les moyens du bord.



Les incontournables

La plupart des petits accessoires de tricot se transportent
aisér €Nt Rangez-les dans une petite trousse a fermeture a

glissié:re que vous emporterez facilement avec votre ouvrage.

Ci: se.“ux

lndisfensables : les petits ciseaux. Faute de mieux, vous pouvez
. oup?r le fil 2 la main, mais sachez que certains fils doivent se
coupé? aux ciseaux. L'idéal consiste & vous procurer dans la
plupan des boutiques de tricot des ciseaux pliants qui ne
hisselt dépasser aucune pointe une fois rangés. D'autres, de
petite taille, sont fournis avec un petit bottier protégeant les
pointéS: Vous pouvez donc les laisser en vrac dans votre sac de
tricot* Sans aucun danger.

Megre ruban

Unp ¢tit métre ruban rétractable peut se glisser n'importe ot
Vous YOUS €n servirez pour mesurer votre échantillon ou
vérifie! au fur et @ mesure la longueur des piéces tricotées.
e petite régle graduée en plastique peut €galement se
révéle” Utile, par exemple pour mesurer le nombre de
centighetres de cotes tricotés pour la bordure,

Ai qm-"ﬂe a laine

1 s'agft tmft simplement d'une aiguille a large chas et i bout
arrond! QUi sert a assembler les différentes parties du tricot.
Pour c-?udre ces piéces, vous devez passer I'aiguille dans les
interstices (!es mailles et non au milieu du fil A tricoter, ce qui
est ph!'S alse‘avec une aiguille & bout arrondi. Certains
magas'"S sp?cialisés vendent de trés grandes aiguilles en
plasticUe: tres pratiques pour coudre des piéces de tricot trés
épaiss®S: mais déconseillées pour les ouvrages standard.
ChoisifS€Z Plutot une aiguille aussi fine que possible, adaptée
a la grosseur de votre fil.

Epingles @ nourrice
Elles s¢ prétent 3 de multiples usages. Placées a certains

endroifS stratégigues. elles vous permettront de savoir quand
il ya i de pratiquer une augmentation ou une diminution

ou de signaler I'endroit d'un ouvrage réversible. Elles servent
également a mettre quelques mailles en attente et a empécher
les mailles perdues de se démailler davantage. Dans les
boutiques de fil & tricoter et les revues spécialisées, vous
trouverez des épingles & nourrice d e différentes dimensions,
certaines sans spirales pour éviter que le fil ne se coince.

Jauge d’aiguilles et d'échantillons

Deux accessoires indispensables. La jauge d'aiguilles se
présente comme une réglette percée de trous de différentes
tailles congus pour mesurer le diamétre de vos aiguilles a
tricoter. Si vous utilisez souvent des aiguilles circulaires, vous
aurez sans doute remarqué que leur diamétre n’est
généralement pas indiqué, pas pius que sur les aiguilles a
deux pointes. La jauge vous permet ainsi de vérifier que vous
utilisez les aiguilles recommandées pour un modéle.

De plus, la taille des aiguilles variant parfois d'un fabricant a
l'autre, ou d’un pays a l'autre (notamment avec les pays anglo-
saxons), la jauge vous aidera & déterminer si une aiguille n° 5
est légérement plus grosse ou plus fine qu'une autre. Il est
également fort utile lorsque votre échantillon ne correspond
pas exactement a celui indiqué sur I'étiquette ou sur le
modéle.

Souvent, ja jauge d'aiguilles est associée a une jauge
d’échantillons constituée d’'une piéce graduée, métalligue ou
en plastique en forme de L, permettant de mesurer le nombre
de mailles et de rangs tricotés. Posez la jauge sur votre
ouvrage, en suivant horizontalement et verticalement un
alignement de mailles, puis comptez le nombre de mailles et
de rangs correspondant. Seul inconvénient : les dimensions
des jauges d’échantillons sont souvent trop réduites pour
permettre de mesurer la totalité d'un échantillon de

10 cm x 10 cm. Vous pouvez observer a quoi ressemble plus
précisément une jauge d’aiguilles et d'échantillon sur la
Figure 4-10.



descendent dans la colonne des diminutions et s’incurvent en
sens inverse dans celle des augmentations. Pour que les
extrémités soient parfaitement alignées, elle se tricote en
deux parties, de bas en haut. La partie centrale qui enserre le
cou est réalisée en cotes 2/2.

Dimensions : 135 cmx 20 cm

Fournitures : 4 pelotes de 50 g (d'environ 76 m chacune) de
SPORT LAINE (51% Laine, 49% Acrylique laine) ou tout autre
fil dont I'échantillon est équivalent, aiguilles n°® S.

Echantillon : tricoté en point jersey avec les aiguilles n° S. Si
le résultat vous convient, commencez sans plus attendre. Si
vous le trouvez trop serré et trop raide, prenez des aiguilles
d'un diamétre supérieur et inversement, s'il vous semble trop
lache, des aiguilles plus fines.

Avec les aiguilles n® 5, montez 41 mailles.
I* rg : a I'endroit.
2, 3¢, 4%, 5" et 6°rgs : a Pendroit.

75,95, 11t et 13° rgs : 2 m. end., *tric. la m. suivante a I'end.
par I'avant et par 'arriére (augm. barrée), 3 m. end., dim.
glissée, | m. end., 2 m. ens. a I’end,, 2 m. end,, tric. lam.
suivante par l'avant et par I'arriére (augm. barrée) ; répét.
a partir de *, term. par 3 m. end.

Remargqae : vous avez peut-€tre I'impression au vu de ces
indications que le motif manque de symétrie puisqu'il
comporte 3 mailles d’un c6té de la diminution et 2 de
l'autre. Or, les augmentations barrées créant une barre a
gauche de la mailie augmentée, le tricot offrira une
parfaite symétrie. Vous pourrez vous en rendre compte
par vous-méme aprés avoir tricoté quelques rangs.

8, 10° et 12° rgs : a I'envers.

Répétez 9 fois cette séquence, (soit les rangs 2 a 13), puis
tricotez une fois de plus les rangs 2 a 6. Votre tricot doit
mesurer environ 50 cm.

Continuez en cotes 2/2 en diminuant d'l maille sur le
premier rang pour obtenir le nombre pair nécessaire a la
symeétrie du point de cotes.

Sur lerg suivant : 3 m. end., 2 m. tric. ens. a I'env., | m.
env. *2 m. end., 2 m. env. ; répét. a partir de *, term. par
3 m. end. (40 m.).

Rg suivant : 3 m. env,, *2 m. end,, 2 m. env. ; répét. a
partir de *, term. par 3 m. env.

Continuez en cotes pendant 17,5 cm puis rabattez les
mailles ou transférez-les sur un arrét-de-mailles selon que
vous préférez coudre les piéces ou les assembler par
grafting (voir les finitions au Chapitre 13).

Tricotez de la méme maniére la seconde moitié de
I'écharpe. Mettez en forme délicatement avant de coudre
ou de réunir par grafting les deux parties de I'écharpe.

Variantes :

v Transformez cette écharpe en étole en montant 12 mailles
supplémentaires (ou un nombre multiple de 12).

»Remplacez les augmentations barrées par des jetés, plus
décoratifs (pour cette version, montez 1 maille de moins).

V¥ Faites alterner des bandes de couleurs différentes (voir
Chapitre 9) ou choisissez un fil mohair trés léger, tricoté
avec de grosses aiguilles.

v Utilisez a la place du feston le motif a chevrons pour
décorer votre écharpe de bordures en zigzags. Montez un
nombre de mailles correspondant au multiple demandé
pour les chevrons, plus 4 mailles supplémentaires pour
tricoter au point mousse 2 mailles lisiere.



